
 

 

LEK programa hilabeteko 
22-23 ikasturtea 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

URRIA 
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Asteburua 

3 4 5 6 8-9 
LH 1 LH 3A LH 1 LH 3A 

 

Oinarrizko gait.1 
Eskolan 

Arrauna 
Plazan 

Oinarrizko gait.1 
Eskolan 

Arrauna 
Plazan 

LH 2A LH 3B LH 2A LH 3B 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 
Skate 

Ikastolan 

Oinarrizko gait.2 
Larrotegin 

Skate 
Ikastolan 

LH 2B LH 2B 
Eskalada-soka 

Ikastolan 
Eskalada-soka 

Ikastolan 

10 11 12 13 15-16 
LH 1 LH 3A LH 1 LH 3A 

 

Oinarrizko gait.1 
Eskolan 

Arrauna 
Plazan 

Jai eguna 
Arrauna 
Plazan 

LH 2A LH 3B LH 2A LH 3B 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 
Skate 

Ikastolan 

Jai eguna 
Skate 

Ikastolan 
LH 2B LH 2B 

Eskalada-soka 
Ikastolan 

Jai eguna 

17 18 19 20 22-23 
LH 1 LH 3A LH 1 LH 3A 

MENDIA 
ABENTURA 

PARKEA 
LH 1-2-3 

Skate 
Eskolan 

Skate 
Ikastolan 

Skate 
Eskolan 

Skate 
Ikastolan 

LH 2A LH 3B LH 2A LH 3B 
Eskalada-soka 

Ikastolan 
Arrauna 
Plazan 

Eskalada-soka 
Ikastolan 

Arrauna 
Plazan 

LH 2B LH 2B 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 

24 25 26 27 29-30 
LH 1 LH 3A LH 1 LH 3A 

 
 
 
 
 
 
 

 

Skate 
Eskolan 

Skate 
Ikastolan 

Skate 
Eskolan 

Skate 
Ikastolan 

LH 2A LH 3B LH 2A LH 3B 
Eskalada-soka 

Ikastolan 
Arrauna 
Plazan 

Eskalada-soka 
Ikastolan 

Arrauna 
Plazan 

LH 2B LH 2B 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 
Oinarrizko gait.2 

Larrotegin 


